
 

チイクラスピンオフ 
次世代 Presents 

令和４年１月１５日（土） オンライン開催（Ｚｏｏｍミーティング） 
主催：チイクラ次世代セッション・一般社団法人全国地域で暮らそうネットワーク 

チイクラフォーラムスピンオフを開催します。今回は、次世代のメンバーが中心となり、「地域づくりに向け
て本音の語り合い」をメインテーマとしました。職場や組織に違いはあっても、直面する課題は共通しているこ
とがあります。そのような課題があっても、私たちは、一人ひとりの思いに寄り添った支援ができているのでしょ
うか。当事者の皆さんと一緒に、「地域生活を支える精神科病院とは何か」、「今やりたいピアサポート」について
考えます。20代 30代の次世代のもがきを通して皆さんも一緒に考えてみませんか。ご参加お持ちしております 

【次世代セッション企画 ～地域づくりに向けて本音の語り合い～】   

１月１５日(土) １３時００分～１６時００分  
時 間 内 容 講  師  

13:00～

13:05 

開会の挨拶  
岩上洋一（チイクラネット代表） 
進 行 渡邉充恵（社会福祉法人蒼渓会ライフデザインボヤージュ） 

 

13:05～

14:20 

第一部 

トークセッション 

『地域生活を支える 
精神科病院を目指したい』 

 

 

精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築にむけて、地域移行を進め
ていくなか、私たちは様々な壁に直面します。当事者（ユーザー）と一緒に「地域
生活を支える精神科病院は何か」を考えていきます。 
語り手 
〔医療機関より〕 
川島茉己（鷹岡病院） 
加藤友希（芙蓉会病院） 

〔ユーザーより〕 
澤田高綱（横浜市旭区生活支援センターほっとぽっと） 
田村千秋（グループホームハイツつばき、地域生活サポートセンターとらいむ） 
鎌田隆三（グループホームはまぎく） 

聞き手 
中野千世（地域活動支援センター櫻） 

 

14:20～ 

14:30 
休 憩  

 

14:30～

15:45 

第二部 

トークセッション 

『改めて考える。 
ぶっちゃけやりたい 

ピアサポート』 
 

 

ピアサポートの専門性について報酬上の評価が新設されました。ピアサポーターの
活躍の場が広がっていく中で、今携わっている人が今後も続けていきたい、拡げてい
きたいと思えるピアサポートとは何か。ピアサポーターと共に創る共生社会について考
えていきます。 
語り手 
岩橋千紗子（地域活動支援センター櫻） 
角谷久美子（地域活動支援センター櫻） 
髙田春江（相談支援センターくらふと） 
古橋陽介（相談支援センターくらふと） 
三角田幸紀（半田市障がい者相談支援センター） 

聞き手 
 波田野隼也（青森市保健所） 

 

15:45～ 

16:00 

第三部 

明日から何をするか︕ 

参加者全員ごちゃまぜで、「私は明日から何をやっていくか」を考える。 

   ～参加者はブレイクアウトルームに分かれて語り合います～ 

 

16:00 閉会   

 


